
עמותת אתגרים



אתגרים
אתגרים נוסדה בשנת 

במטרה להעצים  1995
ולשלב חברתית ילדים 
ומבוגרים עם מוגבלות  

באמצעות ספורט  
.אתגרי בטבע



אודות עמותת אתגרים

,  נפשית, קוגניטיבית, פעילות העמותה פתוחה לכלל ציבור האנשים עם מוגבלות פיזית▪
.גזע או מין, וחושית ולכל הגילים ללא הבדל דת

:                                               קבוצות העצמה ושילוב בכל רחבי הארץ בתחומים▪
,  יפים'ג, קארטינג, צלילה, סקי מים, קיאקים, פארקי חבלים, שייט, ריצה והליכה, אופניים
גלישה  

8,000

פעילויות בשנה

6,000

נוער ובוגרים , ילדים
עם מוגבלות

1,100

מתנדבים





התנדבות באתגרים

,  והינם שותפים מלאים להצלחות של חברי העמותההיווסדהמתנדבים מלווים את פעילויות העמותה מיום 
לניצחון הרוח על הגוף ולמאמץ לשינוי פני החברה שלנו לחברה שבה אנשים עם מוגבלות משתלבים בחברה 

.מתוך תחושת ערך עצמי והכרה ביכולות, הכללית בכבוד

. ייחודה של ההתנדבות בעמותת אתגרים הוא בהיותה מנוף לשינוי עמדות וקטליזטור לשילוב חברתי אמיתי
.אדירות–המתנדבים באתגרים הינם הכוח השקט ותרומתם והשפעתם 

, חריגה מגבולות העצמי, מתנדבים שפוגשים אנשים עם מוגבלות זוכים לחוויה נדירה של נתינה ללא תנאי
.תחושת הגשמה וערך עצמי ויצירת שותפות בגובה העיניים

.בדרך כלל בהיקף של יום בשבוע לטווח הארוך, ההתנדבות אפשרית בפריסה ארצית



התנדבות באתגרים במסגרת לימודים אקדמיים

אחת לשבוע, באותו יום( 4–2)מסגרת התנדבות קבועה של מספר שעות ▪

ית.הסטודנטאו למקום מגורי האקדמי למוסד אפשרות להתנדבות בסמוך –ארצית בפריסה פעילות ▪

אפשרות לבחור בענף ספורט מתאים–גיוון תחומים ▪

ז"נ/התאמה מצוינת לסוגי הפעילויות המזכים במלגה▪

לבין עמותת אתגריםית.הסטודנטתיאום ישיר בין –ללא עומס ארגוני על המוסד האקדמי ▪

ואף לבדוק אופציות  ת.כמתנדבעם אפשרות להמשיך גם לאחר מכן , רלוונטי למשך כל תקופת הלימודים▪
לתעסוקה בשכר



! תודה


